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PISTACHE EN PROVENCE

M EpiTo

Bonjour a tous,

Dans cette période de crise sanitaire, je vous invite & un peu de lecture avec ce nouveau
bulletin de notre association pour un arbre d’avenir, le Pistachier. Permettez moi de vous
souhaitez a tous bon courage et prudence dans cette période de profond trouble.

Notre association a maintenant plus d'un an et essaye de vous informer au mieux pour
" relancer la culture de la pistache dans notre région. Elle compte 45 membres qui ont déja
plantés pres de 30 hectares cette année. Le bureau s’est réuni le 6 mars dernier et a arrété un
certain nombre de dates qui seront a revoir apres la période de confinement.

Je me félicite de la sortie prochaine du livre de Magali Amir qui va nous permettre de
comprendre I'histoire et les caractéristiques du pistachier que jespére promis a un bel avenir.
Je remercie vivement Magali Amir pour son immense travail ainsi que les éditions Rustica.
Dans cette période particuliére, les agriculteurs, plus que jamais, ont un role essentiel, celui de
nourrir la population.

Avec tout mon encouragement et soutien,

Olivier BAUSSAN
Président de Pistache en Provence, Fondateur de I'Occitane en Provence
Président des Calissons du Roy Réné et de Maison Bremond 1830

Il SORTIE DU LIVRE « LE PISTACHIER » PAR MAGALI AMIR

Sortie du livre le 17 avril (sous réserves), Editions Rustica
Si tout le monde connait la pistache pour 'avoir bien souvent croquée avec plaisir a
I'apéritif, peu de personnes savent identifier I'arbre fascinant qui les produit, ni ses
ﬁm feuilles, ses fleurs, ses fruits. Proche du noyer, du noisetier ou méme de 'anacardier
A ——— 5 W, noix de cajou, le Pistachier vrai est pourtant comme eux un grand pourvoyeur de ces
atract AR SRR RAEAR graines oléagineuses essentielles a I'équilibre de notre alimentation. Dans certains
pays du Moyen-Orient comme I'Iran ou la Syrie, le pistachier peut étre qualifié d’ar-
bre fondateur, au méme titre que I'amandier, le figuier ou I'olivier, créateurs de cultu-
re autant que de nourriture.
Les changements climatiques qui se profilent vont nous propulser dans beaucoup de
mutations et de tatonnements, accentuant sa tendance méditerranéenne dans certai-
nes régions. Face a ces bouleversements, le pistachier se présente en majesté, la re-
lance de sa culture en Provence comme une opportunité de grande valeur, une vraie
réponse aux interrogations qui surgissent dans le milieu agricole.
Cet ouvrage, écrit par Magali Amir, ethnobotaniste, est né de toutes les rencontres, de
toutes les richesses et des multiples compétences et collaborations mises au service
du pistachier. Vous y trouverez une présentation de cet arbre méconnu, de ses origi-
nes a ses particularités, de ses accents culturels a ses différentes variétés et modes de
culture, avec en particulier les réponses a la question « comment produire vos pro-
pres pistaches dans votre jardin? ». Les portraits des intervenants clés de la relance de la pistache émaillent ce livre,
clot par de savoureuses recettes de cuisine, notamment de Pierre Hermé et Sonia Ezgulian. La pistache a le « vent en
poupe » ; le pistachier Iui-méme est « dans I'air du temps », car il offre des solutions a la fois climatiques et écologiques
a certaines grandes questions. Ce qui pourrait bien faire penser que cet arbre a un joli avenir devant Iui !

I PRE-COMMANDE Bl CONFERENCE DE MAGALI AMIR

Commandez « Le Pistachier » avec l'association
pour 17,95 euros et recevez le livre lors de notire
prochaine assemblée générale.
contact@pistacheenprovence.com

MAGALI AMIR

B ROLE DE LA CHAMBRE D’AGRICULTURE DE VAUCLUSE

La Chambre d’agriculture de Vaucluse souhaite accompagner les producteurs qui se lancent dans
la culture de la pistache afin de les aider au mieux au niveau technique car c’est une production
émergente et de structurer les différents acteurs, les actions, et les informations.

Plus largement, c’est l'occasion d’accompagner les producteurs dans le développement de EER“:U LTUHES
nouvelles ou anciennes productions qui répondent a la nécessité de repenser certains systemes de

production vauclusiens en lien avec I'évolution du contexte sociétal, réglementaire, économique, "TEHHITDIHEE
agronomique, sanitaire, environnemental. Le pistachier fait partie d'une des recherches de culture CHAMBRE [ m
d’adaptation au changement climatique.
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La Chambre d’agriculture de Vaucluse a répondu a un appel a projets de la Région, sur financement FEADER de deux
ans : « PISTACHE & DIVERSIFICATION, Accompagnement des agriculteurs pour le développement de la culture
de la Pistache, et autres cultures de diversification, comme stratégie d’adaptation au changement climatique »,
en partenariat avec I'association Pistache en Provence, la Société du Canal de Provence, Edith Ebersbach, les Chambres
d’Agriculture 13, 83, 06, 04, la CRA PACA, TINRA, Coopfruit Luberon... Dans ce cadre, la Chambre d’Agriculture va
réaliser un recensement des agriculteurs et de leurs vergers (ou projet de vergers) dans les prochaines semaines.

Un conseiller « arbo » a également été nommé pour soutenir tous les agriculteurs: Nicolas Vaysse

Contact: Nicolas VAYSSE

06 20 37 44 20, nicolas.vaysse@vaucluse.chambagri.fr

B RETOUR SUR LE VOYAGE EN ESPAGNE

Un voyage de découverte a été organisée les 5 et 6 décembre 2019 avec
une trentaine d’adhérents de I'association ayant aussi suivi la forma-
tion sur la culture de la pistache dispensée par la Chambre
d’Agriculture de Vaucluse.

Le premier jour s’est déroulé & I'IRTA (Institut de Recherches et
Technologies Agroalimentaires) ou le groupe a pu suivre une &
conférence donnée par le Docteur Ignasi Batlle, Directeur de I'TRTA et
par Frederico VARGAS, ingénieur chercheur, ancien directeur de I'IR- s,
TA et initiateur de la relance de la culture pistache en Espagne. Elle a
été suivi par la visite des vergers expérimentaux sur le site.

Le lendemain, le groupe a pu visité l'exploitation de pistaches
commencée en 1983, de Lluis Mattéo, la Casa San Roc a Torrebesses.
Il a pu expliquer au groupe tout le cycle de culture des pistachiers,
échanger sur ses spécificités et répondre aux nombreuses questions
du groupe. Il a ensuite partagé des informations sur la récolte et a également fait visiter son unité de tri, de séchage et
de casserie.

VERGER EXPERIMENTAL A LA
THOMASSINE « PISTACHIER D

Un verger expérimental avec 7 variétés de ssociation Patrin
pistachiers sera créé a I'automne a Manosque a la
Thomassine, maison de la  Biodiversité,
conservatoire du Parc Naturel Régional du Luberon
ou sont déja plantés plus de 400 variétés d’arbres
fruitiers.

Le verger sera financé par l'association Pistache en
Provence, en partenariat avec la Chambre
d’Agriculture, le Parc du Luberon, la société du
Canal de Provence, le Crédit Agricole et la
Fédération des chasseurs des Alpes de Haute
Provence pour la clotiire.
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Des greffeurs espagnols sont
venus greffés des plants chez
certains de nos adhérents I'été
2019. 1ls reviendront en été 2020.
Nous apprenons beaucoup avec
ces experts.

B SOUTIEN DU FONDS EPICURIEN
Le Fonds Epicurien a pour vocation de soutenir financierement des projets

a but non lucratif, encourager I'entrepreneuriat et créer des vocations sur le F o N DS E P I C U R I E N
théme de I'alimentation durable sur la région Sud. PROVENCE
L’association a ainsi soumis en janvier 2020 un dossier de demande de don

pour soutenir notre projet de la relance de la culture de la pistache en Provence, alternative de production pour
certaines zones difficiles. Nous avons aussi mis en avant que notre projet vise les particuliers amateurs (botanistes,
horticulteurs,...) mais aussi les consommateurs qui redécouvriront les bien-faits culinaires et pour la santé de la
pistache (riche en protéines, huile, substances azotées extractives et de vitamines. La pistache est riche en fibre et tres
peu de cholestérol). Le projet vise aussi les professionnels de I'alimentation, en particulier les restaurants, les patissiers,
les nougatiers et confiseurs pour leur utilisation de la pistache dans leur recette. Le Fonds Epicurien nous a ainsi
octroyé un don de 5000€ pour financer le démarrage de la filiere. Nous le remercions vivement.

Avec la subvention de la Région Sud, les cotisations des adhérents, I'aide du Fonds épicurien, I'association va pouvoir
mener un certain nombre d’actions ( communication, verger expérimental, etc..).

B BREVES ET EVENEMENTS l BONNES ADRESSES

B La Société du Canal de Provence travaille a la
modélisation de lirrigation du Pistachier.
www.canal-de-provence.com

B Les Calissons du Roy Réné, calissons et pate
de pistaches
www.calisson.com

B Vous étes agriculteur ou particulier et vous
souhaitez planter cette année des pistachiers. La Pistacherie, Paris, les pistaches sous tou-
Les plants sont a réserver deés & présent pour tes les formes
une plantation des cet automne et cet hiver. www.lapistacherie.fr
Nous vous mettons en relation avec des  pé-
piniéres qui vous garantissent des plants sé-
curisés et certifiés adaptés a vos sols. De plus Reslauranll l’()xahsh Sonia Eyguilian, Lyon,
il vous est fourn.l une fiche de culture. Si be- :sae&tggg ; aaegﬁtl?zfn ‘Z om
soin notre association peut vous proposer un
accompagnement technique.

Pierre Hermé, macarons a la pistache

B Plusieurs rendez vous techniques et institu- .
www.pierreherme.com

tionnels ont eu lieu ces derniers mois. 1l vous
sera rendu compte lors de notre assemblée
générale qui aurait di avoir lieu le_7 mai (date
a re-planifier dés que possible) au Musée du
Calisson du Roy René (nous vous tiendrons
informer et vous pourrez y récupérer le Livre
de Magali Amir).
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